
képzés pedagógusoknak és segítő szakembereknek

Rezilienciafejlesztés játékkal és drámával  
a korai iskolaelhagyás ellen
3x10 órás moduláris tréning

1. modul: A reziliencia
Október 18.  09.00–16.15: jelenléti alkalom

Október 21. 17.00–18.30: online alkalom

2. modul: A szabadjáték
November 14.  09.00–16.15: jelenléti alkalom
November 18. 17.00–18.30: online alkalom

3. modul: A dráma
Január 9.  09.00–16.15: jelenléti alkalom
Január 13. 17.00–18.30: online alkalom

A képzés díja modulonként 50 000 Ft.  
A 3 modult egyben, előre fizetve 5% engedmény! 

Szeptember 10-ig 5% early bird kedvezmény 
mindenkinek!

Jelentkezés október 5-ig az alábbi form kitöltésével:

https://docs.google.com/forms/u/0/d/163fBsooAvedcX7s02f6lVCWQAN3KY-xoORH3iWvNLk0/viewform?edit_requested=true


1. modul, 10x45 perc – A reziliencia
Október 18. 09.00–16.15: jelenléti alkalom

• A reziliencia meghatározása
• A reziliencia értelmezése esettanulmányok kapcsán
• Attitűd, tudás, készség – Milyen a támogató felnőtt?

• A nevelő és a facilitátor – Pedagógiai szempontok
• A támogató környezet kialakítása

• Kompenzáló játékterek
• „Mi lenne, ha…” világok a rezilienciáért

Október 21. 17.00–18.30: online alkalom
• Összefoglalás

• Értékelés
• Kérdések megválaszolása
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2. modul, 10x45 perc – A szabadjáték
November 14.  09.00–16.15: jelenléti alkalom

• A pszicholudusz és a játékciklus-elmélet
• Játéktípusok

• A játék és az agy fejlődése
• Miért fontos a játék a fejlődés és a tanulás szempontjából?

• Hogyan fejleszti a játék a rezilienciát?
• Kockázatok kezelése

November 18. 17.00–18.30: online alkalom
• Összefoglalás

• Értékelés
• Kérdések megválaszolása

3. modul, 10x45 perc – A dráma
Január 9.  09.00–16.15: jelenléti alkalom

• A drámajátékok fajtái
• Célok, fejlesztési és tanulási területek
• A játék kerete: idő, színhely, szereplők

• Biztonsági küszöbök
• A játék irányítása szerepben vagy szerepen kívül

• Szerepjátszási technikák
• Kérdezési technikák

• Szakértői játék
• A reziliencia fejlesztése drámával

Január 13. 17.00–18.30: online alkalom
• Összefoglalás

• Értékelés
• Kérdések megválaszolása



A képzés díja modulonként 50 000 Ft.  
A 3 modult egyben, előre fizetve 5% engedmény! 

Szeptember 10-ig 5% early bird kedvezmény 
mindenkinek!

Jelentkezés október 5-ig az alábbi form kitöltésével:

A kurzus főként az Európai Unió által támogatott,  
Erasmus+ partnerségi együttműködésben kidolgozott  

anyagokra támaszkodik.

https://docs.google.com/forms/u/0/d/163fBsooAvedcX7s02f6lVCWQAN3KY-xoORH3iWvNLk0/viewform?edit_requested=true

