] WA ) Mit jelent a sajat torténetedet kitalalini?
Nem feltétlendl egy konyv megirasat
jelenti (bar az is lehetséges).

A te sajat torténeted minden, amit latsz, érzel, ami 6rommel
tolt el. Amire emlékszel, vagy amit fényképen, filmen

vagy papiron megorokitesz. Majd amikor valaki megkérdez
téged, beszélhetsz a természetrdl teljes egészében a sajat
szavaiddal, egy konyv vagy az internet segitsége nélkdl.

Most gondolj azokra a kiilonb6zd torténetekre, amiket
ismersz. Inkabb a vardzslatos, vagy inkdbb a hétkoznapi
sztorikat szereted? Inkdbb az olyan torténeteket s
képeket kedveled, amikben sok minden torténik, vagy a
nyugodtabbakat és csendesebbeket? A részletekre
figyelsz, vagy inkdbb az egész képet tartod fontosnak?
Kérdezz magadtdl annyi ilyen kérdést, amennyit csak lehet.

Ez az els6 [épése a sajat torténeted megirdsanak.

Az lres részbe ird le, hogy mi az, amit mar tudsz arrdl, hogy neked mi a fontos. Lehet, hogy a rajzok €s a képek, amiket itt taldlsz segithetnek,
de fontos, hogy elsdsorban a sajét, a természetbdl meritett 6tleteiddel dolgozz — amiket egy séta sordn taldlhatsz. Keresd meg, hogy mi az,
ami leginkdbb megmozgatja az érzelmeidet.
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